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TEMA FUENTE  RESUMEN  LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONÓSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Durante la mañana, se pronostican cielo parcialmente nublado con bruma, ambiente fresco en la región 

y frío en zonas altas. Por la tarde, ambiente cálido, cielo medio nublado a nublado y probabilidad de 

chubascos (5 a 25 mm en 24 horas) con descargas eléctricas y posible caída de granizo en zonas del 

Estado de México, y la Ciudad de México.  

 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 27 a 29 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 13 a 15 °C. 

• Viento de componente este de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

 

https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/prono

sticossubmenu/pronostic

o-regional-para-el-valle-

de-mexico 

MEDIA 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 

 

 
BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 
 

 
Se prevé ambiente caluroso a muy caluroso, cielo 

parcialmente nublado con incremento de 

nubosidad; lluvias ligeras e intervalos de chubascos 

que podrían estar acompañados de actividad 

eléctrica y caída de granizo. Vientos variables de 10 

a 30 km/h con rachas cercanas a 50 km/h. Se 

recomienda estar atentos al Sistema de Alerta 

Temprana de la SGIRPC. 

 
TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA 

PRÓXIMAS 24 HORAS   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/boletin   

MEDIA 
 

TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO        

    

 
PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  
C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 
 
Se detectaron 172 exhalaciones de baja intensidad, acompañadas de vapor de agua y otros gases 
volcánicos. Adicionalmente, se registró un sismo volcanotectónico de 1.7 de magnitud calculada, hoy 
a las 07:59 am. Durante la mañana y al momento de este reporte, se observa una ligera emisión 
continua de vapor de agua y otros gases volcánicos, con dirección de dispersión hacia el noroeste. En 
caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid 
Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura 
de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el 
nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el oeste 
(simulando exhalación cada hora, 6), a su paso por la zona oeste del Estado de Puebla; zona sureste, 
centro-sur y suroeste del Estado de México; zona noreste, norte y nor-noroeste del Estado de 
Morelos; zona sur de la Ciudad de México  y zona este-sureste y sur del Estado de Michoacán, para 
las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 
12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre la zona 
suroeste del Estado de México; zona este-sureste, sureste, sur y suroeste del Estado de Michoacán; 
zona nor-noroeste del Estado de Guerrero; zona sur del Estado de Jalisco y Océano Pacífico. Dichas 
trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o 
cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 

                                                                       
          
      

 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE  
 

 

 

 

 
https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/avisos/

aviso-especial-por-la-

actividad-del-volcan-

popocatepetl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cenapred.una

m.mx/reportesVolcanesMX

/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/redalertate

mprana 

 

MEDIA 
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Monitoreo 
Sismológico 

 
 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 38 sismos ocurridos 
el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.mx/s

ismicidad/ultimos/ MEDIA 

Con magnitud de 1.0 a 
3.9: 
28 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
10 

Con magnitud mayor o igual a 
5.0:  
00 

 
Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 4.6°, 2026-07-24 3:36:58 (hora centro) a 166 km al SUROESTE de MAPASTEPEC, 
CHIAPAS. Latitud: 14.246°  Longitud: -93.826°  Profundidad: 8.1 km

    
 

    
NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del 
Aire en la 
Ciudad de 

México 

 

 
 
 
 

 

 

 

http://www.aire.cdmx.gob

.mx/default.php  MEDIA 

http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Mundial 2026: 
IMSS cierra 

operativo con 5 mil 
920 atenciones 
médicas y 253 

unidades 
monitoreadas 

 

 
Mundial 2026: IMSS cierra operativo con 5 mil 920 atenciones médicas y 253 unidades 

monitoreadas 
 

Tras la conclusión del Mundial de Fútbol 2026, el IMSS cerró con éxito su operativo de salud tras 
brindar 5 mil 920 atenciones médicas y monitorear 253 unidades de respuesta durante los 51 
días del torneo. El organismo supervisó 142 eventos en sedes como la Ciudad de México, Jalisco 
y Nuevo León, manteniendo la atención continua y constante a sus derechohabientes a nivel 
nacional sin descuidar sus servicios habituales. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2607/391 
BAJA 

Invierte Gobierno 
de México 5 mil 
678 mdp en 14 

proyectos de salud 
para el Plan Estado 
de México Oriente: 

Zoé Robledo 

 

 
Invierte Gobierno de México 5 mil 678 mdp en 14 proyectos de salud para el Plan Estado de 

México Oriente: Zoé Robledo 
 

El Gobierno de México invertirá 5 mil 678 millones de pesos en 14 proyectos de infraestructura 
de salud en 2026 para el Plan Integral de la Zona Oriente del Estado de México. Esta estrategia 
busca subsanar el rezago histórico de la región mediante la construcción y rescate de hospitales 
en Chicoloapan, Ecatepec y Chimalhuacán, la edificación de Unidades de Medicina Familiar Plus 
en Valle de Chalco y Tlalnepantla, y la creación de siete Centros de Educación y Cuidado Infantil 
(CECI). El director general del IMSS, Zoé Robledo, detalló que estas acciones se complementan 
con el fortalecimiento de IMSS Bienestar que incluye la rehabilitación de 182 centros de salud, 
mejoras en 16 hospitales y la contratación de personal médico— así como con proyectos del 
ISSSTE como un nuevo Centro de Medicina Familiar en Naucalpan y un Centro de Salud con 
Servicios Ampliados en Texcoco. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/20

2607/392 
BAJA 

 
Los Estados 

Miembros de la 
OMS siguen 

negociando el 
anexo sobre Acceso 

a los Patógenos y 
Participación en los 

Beneficios 

 

 
Los Estados Miembros de la OMS siguen negociando el anexo sobre Acceso a los Patógenos y 

Participación en los Beneficios 
 

Los Estados Miembros de la Organización Mundial de la Salud (OMS) concluyeron en Ginebra la 
séptima reunión del Grupo de Trabajo Intergubernamental para avanzar en la negociación del 
anexo relativo al Acceso a los Patógenos y Participación en los Beneficios (PABS, por sus siglas 
en inglés). Este anexo constituye un pilar esencial del Acuerdo de la OMS sobre Pandemias y 
busca garantizar tanto el rápido intercambio de agentes patógenos con potencial pandémico 
como el acceso justo y equitativo a vacunas, diagnósticos y tratamientos. Durante los trabajos, los 
países abordaron temas como los acuerdos contractuales del marco, la estructura de las redes de 
laboratorios, el manejo de la información sobre secuencias genéticas y la definición de las 
retribuciones. El Director General de la OMS, el Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, instó a superar 
las diferencias para consolidar un sistema eficaz antes de que surja una nueva crisis sanitaria. Las 
negociaciones continuarán en una octava sesión programada del 14 al 18 de septiembre de 2026 
para concluir este texto técnico. 
 

https://www.who.int/e
s/news/item/20-07-
2026-who-member-

states-continue-
negotiations-on-the-

pathogen-access-and-
benefit-sharing-annex-

su 

BAJA 

Las muertes por 
accidente de 

tránsito caen un 
21% en todo el 
mundo, pero se 

necesitan medidas 
más contundentes 
para salvar vidas 

 

 
Las muertes por accidente de tránsito caen un 21% en todo el mundo, pero se necesitan medidas 

más contundentes para salvar vidas 
 

Según datos publicados por la Organización Mundial de la Salud (OMS), la tasa mundial de 
mortalidad por accidentes de tránsito disminuyó un 21 % entre 2011 y 2025. Pese a este avance, 
los siniestros viales cobraron 1.16 millones de vidas en 2025, manteniéndose como la principal 
causa de muerte en personas de 5 a 29 años. Ante esta situación, la Asamblea General de las 
Naciones Unidas adoptó una declaración para acelerar las medidas de seguridad vial, 
enfocándose en la meta de reducir las muertes y lesiones graves en un 50 % para 2030. El informe 
advierte sobre el incremento del uso de motocicletas, cuyos ocupantes representan casi un tercio 
de las víctimas fatales, y señala desigualdades regionales: mientras que Europa redujo sus 
muertes un 36 %, las Américas se mantuvieron sin cambios y África registró un aumento del 17 
%. La estrategia impulsada por la ONU y la OMS insta a los gobiernos a adoptar el enfoque de 
"sistema seguro", que contemple infraestructuras para peatones y ciclistas, límites de velocidad 
más estrictos, vehículos seguros y el fomento del transporte público. 
 

https://www.who.int/e
s/news/item/20-07-

2026-road-deaths-fall-
by-21--globally-but-
stronger-action-is-

needed-to-save-lives 

BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

CDMX incorpora la 
atención del cáncer 

de ovario y 
endometrio en la 

Ley de Salud  

 
CDMX incorpora la atención del cáncer de ovario y endometrio en la Ley de Salud 

 
La Ciudad de México modificó su Ley de Salud para incorporar formalmente la atención integral 
del cáncer de ovario y de endometrio en los servicios de salud públicos capitalinos. Tras 
publicarse en la Gaceta Oficial, esta reforma reconoce el derecho a recibir tratamiento bajo los 
protocolos y guías clínicas vigentes para cánceres ginecológicos, ampliando además la definición 
legal del cáncer e incluyéndolas dentro de los grupos de atención prioritaria. Asimismo, las 
nuevas disposiciones ordenan a la Secretaría de Salud diseñar programas integrales con enfoque 
de género para los centros de reclusión femeniles, los cuales abarcarán estudios de detección 
oportuna y atención de distintos tipos de cáncer, VIH/SIDA y campañas de salud materno-
infantil. 
 

https://heraldodemexi
co.com.mx/nacional/20

26/7/24/cdmx-
incorpora-la-atencion-
del-cancer-de-ovario-
endometrio-en-la-ley-
de-salud-855896.html 

 

BAJA 

Cómo desinfectar 
correctamente la 
lechuga y evitar 
enfermedades  

 
Cómo desinfectar correctamente la lechuga y evitar enfermedades 

 
La lechuga es uno de los alimentos más vulnerables a la contaminación por bacterias como E. coli, 
Salmonella, Listeria o el parásito Cyclospora cayetanensis, los cuales provocan severos 
padecimientos gastrointestinales. Debido a esto, se enfatiza la importancia de una adecuada 
higiene al manipular este tipo de hortalizas, incluso en aquellas presentaciones que se 
comercializan como "prelavadas". Para una desinfección correcta, el proceso requiere desechar 
las hojas exteriores expuestas, separar y lavar hoja por hoja bajo el chorro de agua para remover 
suciedad o insectos, e sumergirlas en un recipiente con agua y desinfectante especial para 
alimentos respetando los tiempos del fabricante. Finalmente, se debe secar bien la verdura y 
guardarla en refrigeración, recordando que jamás deben usarse jabones, cloro ni detergentes 
domésticos. 
 

https://gemini.google.c
om/app/5e2bc9fcc9f57
2ac?utm_source=app_l
auncher&utm_medium
=owned&utm_campaig

n=base_all 

BAJA 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos 
contiene datos personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de 

  

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Mtro. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de Salud 
Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 
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